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vxj ekuo thou dk fo”ys’k.k fd;k tk, rks /keZ ekuo thou ds vfHkUu vax vFkok
vfuok;Z igyw ds :i esas mHkj dj vkrk gSA oLrqr% /keZ dk lekos”k euq’; ds vkarfjd thou esa
bl izdkj gks pqdk gS fd fcuk /keZ ds ekuoh; thou vlEHko izrhr gksrk gS D;ksafd ds rhuksa
i{kksa;Fkk cqn~f/k] Hkkouk ,oa fØ;k dk laca/k /keZ ls Hkh gSA /keZ bZ”oj ds izfr O;fDr dh laiw.kZ izfØ;k
gSA /keZ esa ekuo viuh cqn~f/k vFkok foosd ds }kjk bZ”oj ds laca/k esa [kkst djrk gS] mls vuqHko
djrk gS vkSj viuh vuqHkwfr;ksa dsk Okkg~; fØ;kvkssa ds ek/;ed ls vfHkO;Dr Hkh djrk gSA

bl izdkj /keZ dks ifjHkkf’kr djrs gq, dgk tk ldrk gS fd ^^/keZ ekuo thou ds lHkh
i{kksa dks izHkkforr djus okys og O;kid vfHko`fr gS tks lokZf/kd ewY;oku] ifo=] loZK rFkk
“kfDr”kkyh le>s tkus okys vkn”kZ vkSj vykSfdd mikL; ds izfr v[kaM vkLFkk ,oa iw.kZ
izfrcn~/krk ds QyLo:i mRiUu gksrh gS vkSj tks euq’; ds nSfud vkpj.k ;Fkk iwtk ikB ti&ri
vkfnokg~; deZdk.M esa vfHkO;fDr gksrh gS^^A

fdUrq vkt lEiw.kZ ekuo lekt fo[kafMr gks jgk gS D;ksafd vlesa vkRecy mRiUu
djusokyk dksbZ uSfrd] /kkfeZd rFkk vk/;kfRed lw= nf̀’Vxr ugha gks jgk gS tks iwjs lekt dks ,d
lw= esa cka/kdj mlds fnO; “kfDr Lo:i dks izfrfcafcr dj ldsA

vkt /keZ ds O;k[;krkvksa us /keZ ds ewy rRo dks] vk/;kfRedrk dks] fdukjs djds okg~;
deZdkaM ij vf/kd cy nsrs gq, lEiznk;xr iwtk ikB ds lkFk tksM+dj /keZ dks ifjlhfer dj
fn;k gS vkSj euq’;ksa us /keZ dks lEiznk; ds :i esa Lohdkj djds vius LokFkZ ds fy, iz;ksx fd;kA
vius laLFkkidksa ds O;fDrRo ds pgqavksj /kweus okys /keZ O;f’V esa ladqfpr gks jgs gSA ifj.kkeLo:i
/keksZ dh fofo/krk vFkok vusdrk n`f’Vxr gks jgh gS vkSj deZdkaM dh iz/kkurk ds dkj.k ijLij
oSeuL;rk dk mn; gks jgk gSA tcfd /keZ vius ewy :i esa ^losZ Hkoanq lqf[ku%^ ds Lo:i dks
/kkj.k djrk gS vkSj ekuoh; thou ds fØ;kRed] KkukRed ,oa HkkoukRed rhuksa i+{kksa dk larqyu
LFkkfir djrk gSA

oLrqr% /keZ “kCn laLd`r ds ̂ /k`^ /kkrq ls fu%fL=r gS ftldk vFkZ gS& /kkj.k djukA rkRi;Z
;g gS fd /keZ ml Hkko dks O;Dr djrk gS ftlds }kjk laiw.kZ ijkRed txr dks /kkj.k fd;k tkrk
gS] O;ofLFkr fd;k tkrk gS] fu;af=r fd;k tkrk gSA blh vFkZ esa /keZ vkpj.k vFkok uSfrdrk ds
Hkko dks Hkh Lo;a esa lesV ysrk gSA

/keZ dk fodkl Hkh ekuo fodkl ds lkFk&lkFk gksrk jgk gSA vkfndky esa tc lH;rk
dk fodkl ugha gqvk Fkk ekuo izkd`frd “kfDr;ksa ;Fkk vfXu] lw;Z] o’kkZ] i`Foh] ok;q bR;kfn dh
mikluk djrk Fkk vkSj ;g izkjafHkd /keZ thookn] izk.kokn fQfV”kokn] ekuookn ,oa VksVseokn ds
:i esa feyrk gSA bls /keZ ds Øe”k% fodkl dh J`a[kykekuk tk ldrk gSA ;n~;fi izkjafHkd vkfne
/keZ dh voLFkk esa va/kfo”okl ,oa tknw dk cksyckyk Fkk] rdZ dk dksbZ LFkku ugha Fkk] rFkkfi
ekuoh; oSeuL;rk dk vHkko fn[kkbZ nsrk FkkA

dkykUrj ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk /keZ ds fodkl Øe esa izkd`frd /keZ
dk mn; gqvk tks fgUnw /keZ dk :i dgk tk ldrk gSA fgUnw /keZ dk vk/kkj osn] mifu’kn]
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Hkxon xhrk] Le`fr] iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr bR;kfn ekus tkrs gSa vkSj bu lHkh /keZxzUFkksa esa
fgUnw /keZ dk dsaUnzfcUnq bZ”oj fopkj gh gS ftles bZ”oj dks ,d ek= Lora= lRrk Lohdkj fd;k
gS fganw /keZ bZ”oj ds lxq.k vkSj fuxqZ.k nksuks :i dks Lohdkj djrs gq, uSfrd O;oLFkkid]
mn~/kkjdrkZ] L=’kVk] ikyudrkZ] lagkjdrkZ ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA fgUnw /keZ esa tgka
mikld ds :i esa thokRek dks Lohdkj fd;k x;k gS ogh mikL; ds :i esa bZ”oj dksA lkFk
gh deZ fln~/kkar dks Lohdkj djus ds dkj.k fu;e ds :i esa uSfrdrk ds {ks= esa dk;Z djrk
gSA lkFk gh deZ Qy fln~/kkar dh izkekf.kdrk ds fy, iqutZUe ds fln~/kkar dks Hkh fgUnw /keZ
esa Lohdkj fd;k x;k gSA

fgUnw /keZ ds vius fodkl Øe esa  ckg~e.k xzaFk dky rd vkrs vkrs] nsokrkvsa dh mikluk
,oa fof/k fo/kku dk fo”ks’k :i nf̀’Vxr gksrk gS rFkk rRi”pkr vkSifu’kfnd dky esa ije rRo ds
laca/k esa ,d ubZ fparu/kkjk dk lw=ikr gqvk vkSj ,d nh/kZdkyhu fparu] foospuk rFkk vk/;kfRed
fopkj ds lkj laxzg ds :i esa ekuo lekt ds le{k] izLrqr gqvkA dkykUrj osn czkg~e.k ,oa
mifu’kn~ esa O;Dr fopkjksa ds feJ.k ls vk/kqfud dky esa fgUnw /keZ ,d u, :i esa izdV gqvk ftlesa
deZ dkaM o KkudkaM lefUor :i Fkk vkSj mlh fgUnw /keZ ds vfHkUu :i esa gesa ehekalker] “kSoer
oS’.koer Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA

fgUnw /keZ esa fopkfjr rkfRod iz”uksa ds fojks/k esa ,d u, /keZ dk mn; gqvk ftlds
izorZd egkRek cqn~/k Fks vkSj og /keZ ckSn~/k /keZ dgyk;kA ckSn~/k /keZ rkfRod iz”uksa dks egRo u
nsdj ekuork dk izJ; nsrk gS rFkk ekuo thou ds nq%[k ij fo’kn foospuk djrs gq, bl nq%[k
ls fuo`fRr dk ekxZ Hkh crkrk gS vkSj bl izdkj dgha uk dgha ckSn~/k /keZ ekuorkokn dks /keZ ds
:i esa LFkkfir djrk gSA fdUrq [ksn dk fo”k; gS fd ckSn~/k /keZ tks fd bZ”oj iwtk dks ugha ekurk
ogka Hkh Lo;a cqn~/k dks bZ”oj ds :i esa izfrf’Br dj fn;k x;kA

ckSn~/k /keZ ds lekukarj gh tSu /keZ Hkh iqf’ir iYyfor gksrk fn[kkbZ nsrk gSA tSu n”kZu
esa bfUnz; fu;a=.k ij cy nsrs gq, ;g ekuk x;k fd lk/kkj.k ls lk/kkj.k euq’; Hkh ml ije rRo
dks izkIr dj ldrs gSA ftlls lg “kjhj nsoRo izkIr fd;k tk ldrk gSA

blh izdkj fl[k /keZ us bZ”oj ds ewy xq.kksa dk foospu djrs gq, ;g crk;k fd euq’;
dks izkIr bZ”oj dk Kku lhfer gS D;ksafd LoHkkor% viw.kZ ekuo vlhfer vkSj vKs; bZ”oj dk iw.kZ
Kku izkIr ugha dj ldrkA fl[k /keZ ;s Hkh ekurk gS fd bZ”oj vius lPps lk/kd dks tks lR;
dh [kkst dj jgk gS] bZ”oj dk Kku izkIr djus esa lgk;rk djrk gSA ;n~;fi izR;sd euq’; dk
Kku i`Fkd gksrk gS rFkkfi viuh izkFkZuk] /;ku vFkok riL;k ds }kjk bZ”oj ds lehi LFkku izkIr
fd;k tk ldrk gSA

ikjlh /keZ bZ”oj dh lRrk Lohdkj djrs gq, uSfrdrk ij fo”ks’k cy nsrk gS vkSj “kqHk
rFkk v”kqHk ds nks uSfrd fln~/kkarks ds la/k’kZ dk ikjlh /keZ viu fparu dk dsUnz fcUnq cukrk gSA
ijksidkj Hkh ikjlh /keZ dk lkj gSA lkFk gh ikjlh /keZ esa bZekunkjhlq&O;ogkj] n;k] izse]
lR;okfnrk bR;kfn uSfrd xq.kksa dks /keZ ekuk x;kA
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ik”pkR; txr ds bfrgkl esa ;gwnh /keZ dk ,d fo”ks’k LFkku gS D;ksafd ;gwfn;ksa us
viuk lkjk thou bZ”oj dks vfiZr djds bZ”oj dh [kkstchu esa O;rhr fd;kA ;gwfn /keZ ;s
ekurk gS fd euq’; tkfr dh mRifRr Lo;a ls fHkUu fdlh vU; rRo ls gqbZ gSA ;gwfn /keZ euq’;
dh lhferrk dks [kqydj Lohdkj djrs gSa vkSj euq’; ls ijs ,d vU; lRrk dks Lohdkj djrs
gSaA ;gwnh /keZ uSfrdrk dks bZ”oj izkfIr dk ,d ek= ekxZ ekurs gSa vkSj lkFk gh bZ”oj dks
O;fDrRo iw.kZ ekurs gSaA

bZlkbZ /keZ ;gwnh /keZ ls gh mRiUu gqvk gS vkSj vkt orZeku esa iwjh nqfu;k ds lokZf/kd
ns”kksa esa fo”oluh; /keZ ds :i esa LFkkfir gSA bZlkbZ /keZ dh ;s ekU;rk gSa fd bZ”oj euq’;:ih Hkh
gS vkSj mn~/kkjdjus okyk Hkh gSA bZ”oj izse djus okys LoHkko dk gS vkSj og leLr izkf.k;ksa ls izse
djrk gSA bZ”oj loksZifj gS vkSj lc dk Lokeh gS vkSj vorkj /kkj.k djrk gSA bZlkbZ /keZ “kjhj
dh “kqn~f/k ij cy nsrs gSa D;ksafd og HkkSfrdrk dks v”kqHk ekurs gSaA

bZLyke /keZ Hkh fo”o esa fon~;eku izeq[k /keksZ esa ls ,d gSA bLyke esa bZ”oj ds fuxqZ.k
Lo:i dks Lohdkj fd;k x;k gSA dqjku bZ”oj dks vy&dfo vFkkZr egku vy&tchy vFkkZr ije
dkafreku] vy&elhg ¼,s”o;Z;qDr½] vy&vt+he ¼fnO;½] vy&tCckj vkfn dgk x;k gSA bLyke
dk bZ”oj ije iw.kZrk ls ;qDr gS vkSj bLyke ,d bZ”oj dks ekurk gS ftls vYykg uke nsrk gSA

rkvks /keZ ykvksrls ds lkFk 604 bZlk iwoZ fodflr gqvkA ykvksrls dk vFkZ gS&o`n~/k
f”k{kdA rkvks dk vFkZ ekxZ ;k iFk gksrk gS vkSj bl /keZ esa iFk dks gh vafre lR; ekuk x;k vkSj
;g iFk izR;{k ls ijs gSA bafnz;krhr gksus ds dkj.k rkvks dk fojkV :i ;fn og fn[kk ns rks euq’;
dks n`f’Vxkspj gks ldrk gSA rkvks /keZ esa rkvksdks fo”o ekxZ ds :i esa ifjHkkf’kr fd;k x;k gS
ftldk vuqxeu lHkh dks djuk pkfg,A

phu ns”k esa dU¶;wf”k;l /keZ dk vfLrRo Hkh ns[kus dks feyrk gS tks ;g fo”okl djrs
gSa fd LoxZ i`Foh ij laca/k cuk jgrk gS vkSj bldk vk/kkj gS& loZJs’B firjA bl fopkj/kkjk ds
lkFk gh lkFk dU¶;wf”k;l /keZ LoxZ ls vf/kd i`Foh ij /;ku dsafnzr djrk gS rkRi;Z gS fd dgha
u dgha og vk/kqfud ekuorkoknh /keZ ds leku izrhr gksrk gSA

mi;qZDr ikjaifjd /keksZ ds lkFk gh lkFk dkykUrj vusd /keZxq:vksa tSls Jh vkuanewfrZ]
Lokeh fpUe;kuUn] vks”kks] Jh Jh jfo”kadj bR;kfn us Hkh ,d fof”k’V izdkj ds /keZ dh ckr dh gS
tks fd dgha uk dgha oSfnd /keZ ds izfrfcac ds :i esa xzkg~; gSA

bl izdkj fofHkUu laiznk;ksa ds /kkfeZd fopkjksa dh laf{kIr foospuk ls ;g Li’V gks tkrk
gS fd lHkh /keZ ml ije “kfDr dks pkgs fdlh Hkh uke ls mn~/kksf’kr djrs gks vkSj fØ;kRed i{k
esa fofHkUurk j[krs gSaA rFkkfi HkkoukRed ,oa KkukRed n`f’V ls LkHkh /keksZ esa ml ije”kfDr] tks
fd /keZ dk ewy  gS] mls ,d lk gh Lohdkj djrs gSA oLrqr% ns[kk tk, rks ;s fofHkUu /keZ
vk/;kfRed /keZ ds gh fofo/k izdkj gS vkSj ;g vk/;kfRed /keZ /keZ dh ,d vR;ar fodflr “kk[kk
gSA izksQslj yh vk/;kfRed /keZ dks /keZ dk loZFkk uohu :i Lohdkj djrs gSa vkSj lEiw.kZ
vk/;kfDed /keZ vius fofo/krkvksa ds lkFk Hkh ;g Lohdkj djrk gS fd bZ”oj ikjykSfd gS] iw.kZ]
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loZO;kih rFkk vlhfer vkSj bl rjg ls ns[kk tk;s rks ;s /keZ ,d fo”oO;kih /keZ gS tks dsoy
ekuoh; cqfn~/k dks gh larq’V ugha djrk cfYd g`n; dks Hkh larq’V djrk gS D;ksafd ;s ekuo ls ijs
,d mPp “kfDr dks vk/kkj :i esa Lohdkj djrk gS vkSj vk/;kfRed “kfDr bZ”oj dh mikluk
djrk gSA fdUrq fØ;kRed i{k dh fofHkUurk ij cy nsus ds dkj.k lHkh /keZ ,d gksrs gq, Hkh er
fofHkUurk ds dkj.k erHksn mRiUu djus yxrs gSa ifj.kkeLo:i oSeuLFk c<+rk gSA

bl izdkj Li’V gS lHkh /keZ vkSj n”kZu lR; ds mikld gSa vkSj lk/kuksa viuh ckSn~f/kd
{kerkvksa rFkk LoHkko ds vuq:i izo`fr;ka vuq:i lR; xzg.k djus dh ps’Vk dh gSA ftruk os ns
ldrs Fks fdarq dqN ,slk loksZRd`‘V gS tks ckSn~f/kdrk ls Hkh vrhr gS vkSj og vrhr rRo gh
okLrfod lR; gS fo”o ds lHkh /keksZ ds v/;;u ls ;g Li’V gks tkrk gS fd tks Hkh Hksnrk n~oSrrk
euq’; ds e/; ik;k tkrk gS mldk vfLrRo ek= lrgh gS D;ksafd vkarfjd xq.kksa ds vUos’k.k esa lHkh
/keZ rRor% ,d gh gSA /kkfeZd fØ;kdyki ;k vfHkO;fDr ds vk/kkj ij vusdrk dks Lohdkj djuk
ekuoh; cqn~f/k dh ladh.kZrk gS ftldk ykHk dqN LokFkhZ rRoksa us mBk;k gSA fdUrq okLrfod /keZ
uked rRo ij dksbZ gLr{ksi ugha gks ik;k D;ksafd /keZ rks ,d fuR; vkSj lkoZHkkSfed oLrq gSA
/keZ fdlh LFkku fo”ks’k esa lhfer u jgdj lHkh esa lkekU; :i ls fufgr jgrk gS D;ksfda /keZ
oLrqr% reke ln~xq.kks ls ;qDr gS vkSj ;Fkk;Z :i esa lR;] vfgalk] {kek] n;k] Lrs;] czg~ep;Z]
lgkuqHkwfr] izse vkSj Hkkr‘Ro dh Hkkouk gh ,slk fuR;/keZ gS ftldk vuqikyu lHkh /kekZuq;k;h
fu%lakdskp :i ls djrs gS vkSj ;s LkHkh Hkkouk,a gekjh uSfrdrk dks iq’V djrh gSA nwljs “kCnksa esa
ge dg ldrs gSa dh /kkfeZd gq, fcuk uSfrd gqvk tk ldrk gS] fdUrq fcuk uSfrdrk ds /kkfeZdrk
laHko ugha gSA oLrqr% ekuo tkfr] lekt ,oa jk’Vª fo”o ca/kqRo vkSj olq/kSo dqVqacde dh Hkkouk
ij gh /keZ dks Lohdkj dj ldrk gSA fu%lansg tc /keZ dk vk/kkj fo”o ca/kqRo gksxk rks fparu
cnysxkA fparu cnyus ls ekuo g`n; esa ifjorZu gksxk ftlds ifj.kkeLo:i lekt esa O;kIr
reke dqjhfr;ka] fopkj] vjktdrk] Hkz’Vkpkj] vR;kpkj dh lekfIr gksxh vkSj ekuo isze izxk<+
gksxkA loZ /keZ leHkko tkxzr gksxk vkSj rHkh ekuo okLro esa ekuo ds :i esa iw.kZr% fodflr gks
tk,xk vkSj /keZ vius ewy :i esa] okLrfod vFkZ esa LFkkfir gksxkA

lanHkZ

1- elhg] ;kdwc- rqyukRed /keZ n”kZu-

2- “kekZ] rqylhjke- /keZ dk vn~Hko ,oa fodkl-

3- Hkk’;] lk;.k- _Xosn] ;tqosZn] lkeosn ,oa vFkoZosn lafgrk- xhrkizsl% xksj[kiqj-

4- nkl] MkW0 Hkxoku- lHkh /keksZ dh ,drk- pkS[keck izdk”ku% okjk.klh-


